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EDITO

Bonjour a toutes et a tous,

Le printemps est bien installé et avec lui reviennent les
rendez-vous incontournables de notre saison équestre.

Le GRTEN de I'Eure lancera cette année la premiéere étape d'un programme
qui traversera les cing départements normands. Cette étape conviviale au
cceur de la campagne normande sera l'occasion de partager l'esprit de la
randonnée équestre : chevaux au paddock, cavaliers en bivouac et moments
d'échange dans une ambiance chaleureuse et authentique.

Mai sera également marqué par la Journée Cheval Nature, un événement qui
met en lumiere la place du cheval au coeur de nos espaces naturels et
'importance d'une pratique respectueuse de l'environnement. Une belle
occasion de rappeler combien le cheval est un formidable lien entre
découverte des territoires et sensibilisation a la nature.

Avec le retour des beaux jours et 'augmentation des sorties en extérieur, il
nous parait aussi essentiel de rappeler les bonnes regles de circulation a
cheval. Le partage des chemins et des routes repose sur le respect, la prudence
et la courtoisie entre tous les usagers afin que chacun puisse profiter de ses
activités en toute sécurité.

Je vous souhaite a toutes et a tous un excellent mois de mai, de belles
randonnées et de nombreux moments de plaisir a cheval.

Sportivement,
José CASTANEDA

Tous investis pour la Journée
de la randonnée équestre !
Rendez-vous le dimanche 17
mai 2026 et en ligne sur la
plateforme Tous a Cheval !
pour découvrir les animations
proposées prés de chez vous.
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https://tousacheval.ffe.com/cheval_nature/

CIRCULER EN TOUTE SECURITE A CHEVAL
LE GUIDE PRATIQUE SECURITE ROUTIERE

Sortir a cheval, c’est souvent synonyme de liberté... mais dés qu’on quitte
les chemins pour rejoindre une route ou traverser un village, les régles
changent. Et elles sont encore trop souvent mal connues. Voici I'essentiel a
retenir pour circuler en toute sécurité, pour soi comme pour les autres.
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OU A-T-ON LE DROIT DE CIRCULER ?

Vv Autorisé :
e Routes (sauf autoroutes et voies
rapides)
e Chemins ruraux, voies communales
e Voies vertes (ouvertes aux chevaux
sauf interdiction)

I Sous conditions:

e Chemins privés (autorisation ou
absence de signalisation)

e Foréts domaniales (souvent
réglementées)

X Interdit : - <
« Autoroutes, voies express A cheval, nous nhe sommes pas des
e Trottoirs (méme a pied!) et pistes promeneurs : nous sommes des
cyclables (sauf indication contraire) usagers de la route.

LES REGLES ESSENTIELLES A RETENIR CAS PARTICULIERS

e Circuler a droite e Enville:restrictions possibles par
e Respecter le code de la route arrété municipal
Signaler ses changements de e En attelage: obligations
direction d'éclairage la nuit

o Adapter I'allure (repasser au pas en
situation a risque)
e Ne jamais laisser un cheval sans

surveillance Pour plus
de détails, >
retrouvez -
LE BON SENS RESTE LA MEILLEURE le guide :

REGLE complet
du CNTE:

Au-dela du cadre légal, circuler a
cheval repose avant tout sur le bon
sens.

Choisir des itinéraires adaptés,
anticiper les réactions des autres
usagers, rester visible et prévisible..
tout cela contribue a éviter les
accidents.

Parce qu'au final, la sécurité ne dépend
pas uniguement des regles, mais
surtout du comportement du cavalier.

GUIDE PRATIQUE
SECURITE
ROUTIERE

CRCLL EMATTELAGE



https://www.ffe.com/system/files/tourisme/documents/pdf/guide-pratique-cirucler-a-cheval-et-en-attelage-sur-la-voie-publique.pdf#:~:text=Ainsi%2C%20les%20cavaliers%20doivent%20circuler,au%20pas%20lors%20des%20croisements.
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PROGRAMME DE L'ETAPE
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Samedi 23 mai

A partir de 9h : arrivée des cavaliers et accueil café
(possibilité d’arriver la veille sur réservation - nuitée
en supplément). Distribution des lots de bienvenue,
cartes et des pique-niques pour la journée.

pa

A partir de 10h : départ des cavaliers pour la
premiere boucle de randonnée.

Pause pique-nique libre

A partir de 16h : retour des cavaliers.

Animation d’attelage par ’école

d’attelage de Thibault DALODIER

A partir de 19h30 : repas (traiteur) et soirée festive

GRAND REGIONR,

“TOURISME
Dimanche 24 mai %,

A partir de 8h : petit-déjeuner et
distribution des pique-niques.

A partir de 9h : départ des cavaliers pour
la deuxieme boucle de randonnée.

Pause pique-nique libre
A partir de 15h : retour des cavaliers,
rangement et fin de ’étape.
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*Horraires a titre indicatifs, peuvent étre amenés a étre modifiés

2024

Infos pratiques

e Nuitée en tente et paddock : prévoir votre
matériel de bivouac et vos clotures pour les

chevaux

Foin et eau fournis sur place
Réservation de box possible en supplément



JOURNEE DE LA RANDONNEE EQUESTRE

UNE JOURNEE POUR DECOUVRIR L'EQUITATION
D'EXTERIEUR

Le dimanche 17 mai 2025, la randonnée équestre est a I'honneur ! Ce jour-
I3, tous les clubs et associations de France sont invités a organiser une
activité ou un événement d’équitation de pleine nature.
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DES ACTIVITES POUR TOUS LES GOUTS

Les idées et possibilités sont infinies :
promenade, chasse au trésor avec
lecture de carte, révision des
techniques de matelotage ou de
maréchalerie, initiation au batage,
randonnée a théme, ...

CAVALIERS, LAISSEZ-VOUS TENTER
PAR UNE BELLE DECOUVERTE

La pratique de la randonnée équestre,
Cc'est:

e une approche différente du cheval
en relation avec la nature;

e une discipline accessible, qui se
pratigue en groupe pour toujours
plus de convivialité;

e une activité en pleine nature, au
rythme du pas des chevaux !

PROPOSER UNE ANIMATION DANS LE CADRE DE LA JOURNEE DE LA
RANDONNEE EQUESTRE

Vous étes un club ou une association et vous souhaitez proposer une
animation a l'occasion de la Journée de la Randonnée Equestre ?

Rendez-vous sur la page de la FFE :

https://tousacheval.ffe.com/journee_randonnee/

et connectez-vous a votre espace pour I'afficher sur la carte des manifestations

le 17 mai 2026 77 G\
v/ F1

Cheval7
nature”



https://tousacheval.ffe.com/journee_randonnee/

LES PETITES ACTUS DU MOIS DE MAI NORMANDIE

Retrouvez chaque mois les petites actus du tourisme
équestre normand. Ce mois ci au programme: débardage,
TREC et endurance!

FRANCES DE DEBARDAGE EN NORMANDIE

LES PETITES ACTUS

Brécey a acceuilli les 25 et 26 avril la premiére
étape des championnats de France de
débardage. Les chevaux, majoritairement
normands et bretons, ont attiré plus de 100 i
visiteurs. Une réussite pour cette premiere
édition dans le grand ouest !

TREC: CREATION CHAMPIONNAT ELITE DUO

Nouveauté au reglement du #GOF2026 !

Du nouveau en TREC : création d'un
championnat Club Elite également en duo,
réservé aux cavaliers de 12 ans et plus.

ENDURANCE: LA CLUB 3 EN DUO

En endurance, cette année la Club 3 ne
se disputera plus par égquipes, mais en
duo, pour faciliter la constitution des
engageés.

LA LOTERIE SOLIDAIRE EQUIACTION

4’: EquiAction lance, en partenariat avec la Ligue contre le
— cancer la loterie solidaire EquiAction.
IOter‘Ie Du 27 avril au 8 juin 2026, chacun pourra acheter un ou
- - plusieurs tickets au prix de 10 €, en ligne pour contribuer au
S;‘Q"da""e financement de programmes d'accompagnement avec le
Equiﬂction cheval pour les personnes touchées par le cancer et leurs
aidants. Des dizaines de lots sont mis en jeu !



https://www.instagram.com/crtenormandie/
https://www.facebook.com/CRTE.Normandie/
https://l.instagram.com/?u=http%3A%2F%2Fwww.tourismeequestre-normandie.fr%2F%3Futm_source%3Dig%26utm_medium%3Dsocial%26utm_content%3Dlink_in_bio%26fbclid%3DPAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQMMjU2MjgxMDQwNTU4AAGnVH4yNaLtRZwEVXstHhY2StaMJmsfXsm08Fk9U2NhrOwLfduzHxOeyOoUIQg_aem_d7B_REzUcWNfFsn7z7YVjA&e=AT5b91GrdI6AXbO14lDv9jJkVkorn26K-uUqCDVhONIiA8lpAD0dlr63RUU1CpXFX9YI52hCerJmqihpxm5HRYaLFoAL2NOoB5e9dxncfw
https://www.facebook.com/hashtag/gof2026?__cft__[0]=AZZAxeyYG-oqJoxe584zHmzhEdAA3ypyd4F7RzOi48Loty5_ini2oe_0BSDnrwqQbzPCvg6tLWrKUUNMPWIiL-yxlPTuA5Qdqj-u5yd5LM0p9EtCydgULHJrN6jvCN3of0hw3Ea4xlpRLCTpAD8dCYleXT9wqqXctpnZgjZwrTdcWauzCC40Tooi4mvfZ-uhrK8&__tn__=*NK-R

CALENDRIER

LE CALENDRIER DE MAI
LES EVENEMENTS A VENIR

RALLYE DU 1ER MAI 2026

A Cheronvilliers, le Syndicat Normand du Cheval Percheron

organise un rallye de 25 km le ler mai. Ouverts a tous les
chevaux a jour de vaccination et cavaliers licenciés.

RANDO DE 2 JOURS DANS LE PERCHE

Profitez de 2 jours de randonnée en étoile dans
le Perche les 2 au 3 mai 2026 avec Perch’'Orizon.

ENDURANCE LES ANDELYS

Concours d'endurance CLUB et Amateur LES
ANDELYS le 03/05/2026.

RALLYE DES TROIS CLOCHERS

Organisé par l'association cheval et
nature en Baie de Somme. 2 itinéraires
cavaliers (27 km) & attelage (16 km).
Inscriptions via FFE DUM n°1148
jusqu'au 05 mai 2026.

RANDO GOURMANDE

Le dimanche 17 mai, rando au départ de
la Pension du Rouloir (Glisolles 27)
Réservations obligatoires avant le 8 mai !

CABANES VAUBAN ET PLAGES DU MONT SAINT MICHEL

Journée de o6h a cheval pour découvrir les cabanes
Vauban et les plages du Mont Saint Michel. Maitrise des 3
allures nécéssaire, a partir du galop 3.

Pour retrouver I'ensemble des évenements du tourisme
équestre du mois de mai, rendez-vous sur notre site internet !



https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/rallye-du-1er-mai-2026/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/endurance-les-andelys/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/agenda/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/2-jours-de-randonnees-en-etoile-dans-le-perche/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/endurance-les-andelys/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/rallye-des-trois-clochers/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/rallye-du-1er-mai-2026/
https://www.tourismeequestre-normandie.fr/evenements/cabanes-vauban-et-plages-du-mont-saint-michel/
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	GRTEN PROGRAMME DE L’ÉTAPE EURE
	ACTUALITÉS FFE CIRCULER EN TOUTE SÉCURITÉ
	ÉVÉNEMENTS OPÉRATION CHEVAL NATURE 2026

	ÉDITO
	Bonjour à toutes et à tous,
	Le printemps est bien installé et avec lui reviennent les rendez-vous incontournables de notre saison équestre.
	Le GRTEN de l’Eure lancera cette année la première étape d’un programme qui traversera les cinq départements normands. Cette étape conviviale au cœur de la campagne normande sera l’occasion de partager l’esprit de la randonnée équestre : chevaux au paddock, cavaliers en bivouac et moments d’échange dans une ambiance chaleureuse et authentique.
	Mai sera également marqué par la Journée Cheval Nature, un événement qui met en lumière la place du cheval au cœur de nos espaces naturels et l’importance d’une pratique respectueuse de l’environnement. Une belle occasion de rappeler combien le cheval est un formidable lien entre découverte des territoires et sensibilisation à la nature.
	Avec le retour des beaux jours et l’augmentation des sorties en extérieur, il nous paraît aussi essentiel de rappeler les bonnes règles de circulation à cheval. Le partage des chemins et des routes repose sur le respect, la prudence et la courtoisie entre tous les usagers afin que chacun puisse profiter de ses activités en toute sécurité.
	Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent mois de mai, de belles randonnées et de nombreux moments de plaisir à cheval.
	Sportivement, José CASTAÑEDA
	ACTUALITÉS FFE


	LE GUIDE PRATIQUE SÉCURITÉ ROUTIÈRE
	Sortir à cheval, c’est souvent synonyme de liberté… mais dès qu’on quitte les chemins pour rejoindre une route ou traverser un village, les règles changent. Et elles sont encore trop souvent mal connues. Voici l’essentiel à retenir pour circuler en toute sécurité, pour soi comme pour les autres.
	OÙ A-T-ON LE DROIT DE CIRCULER ?
	✔️ Autorisé :
	Routes (sauf autoroutes et voies rapides)
	Chemins ruraux, voies communales
	Voies vertes (ouvertes aux chevaux sauf interdiction)
	⚠️ Sous conditions :
	Chemins privés (autorisation ou absence de signalisation)
	Forêts domaniales (souvent réglementées)
	❌ Interdit :
	Autoroutes, voies express
	Trottoirs (même à pied !) et pistes cyclables (sauf indication contraire)
	À cheval, nous ne sommes pas des promeneurs : nous sommes des usagers de la route.

	LES RÈGLES ESSENTIELLES À RETENIR
	CAS PARTICULIERS
	Circuler à droite
	Respecter le code de la route Signaler ses changements de direction
	Adapter l’allure (repasser au pas en situation à risque)
	Ne jamais laisser un cheval sans surveillance

	LE BON SENS RESTE LA MEILLEURE RÈGLE
	Au-delà du cadre légal, circuler à cheval repose avant tout sur le bon sens. Choisir des itinéraires adaptés, anticiper les réactions des autres usagers, rester visible et prévisible… tout cela contribue à éviter les accidents. Parce qu’au final, la sécurité ne dépend pas uniquement des règles, mais surtout du comportement du cavalier.
	En ville : restrictions possibles par arrêté municipal
	En attelage : obligations d’éclairage la nuit
	Pour plus de détails, retrouvez le guide complet du CNTE :

	ÉVÉNEMENTS

	LES ÉCURIES DU BELLOIR LES 23 ET 24 MAI
	ÉVÉNEMENTS

	PROGRAMME DE L’ÉTAPE
	Samedi 23 mai
	A partir de 9h : arrivée des cavaliers et accueil café (possibilité d’arriver la veille sur réservation - nuitée en supplément). Distribution des lots de bienvenue, cartes et des pique-niques pour la journée.
	A partir de 10h : départ des cavaliers pour la première boucle de randonnée.
	Pause pique-nique libre
	A partir de 16h : retour des cavaliers.
	A partir de 19h30 : repas (traiteur) et soirée festive

	Animation d’attelage par l’école d’attelage de Thibault DALODIER

	Dimanche 24 mai
	A partir de 8h : petit-déjeuner et distribution des pique-niques.
	A partir de 9h : départ des cavaliers pour la deuxième boucle de randonnée.
	Pause pique-nique libre
	A partir de 15h : retour des cavaliers, rangement et fin de l’étape.


	Infos pratiques
	Nuitée en tente et paddock : prévoir votre matériel de bivouac et vos clôtures pour les chevaux
	Foin et eau fournis sur place
	Réservation de box possible en supplément
	ACTUALITÉS FFE


	UNE JOURNÉE POUR DÉCOUVRIR L’ÉQUITATION D’EXTÉRIEUR
	Le dimanche 17 mai 2025, la randonnée équestre est à l’honneur ! Ce jour-là, tous les clubs et associations de France sont invités à organiser une activité ou un évènement d’équitation de pleine nature.
	DES  ACTIVITÉS POUR TOUS LES GOÛTS
	CAVALIERS, LAISSEZ-VOUS TENTER PAR UNE BELLE DÉCOUVERTE
	PROPOSER UNE ANIMATION DANS LE CADRE DE LA JOURNÉE DE LA RANDONNÉE ÉQUESTRE

	Brécey à acceuilli les 25 et 26 avril la première étape des championnats de France de débardage. Les chevaux, majoritairement normands et bretons, ont attiré plus de 100 visiteurs. Une réussite pour cette première édition dans le grand ouest !
	Du nouveau en TREC : création d’un championnat Club Élite également en duo, réservé aux cavaliers de 12 ans et plus.
	En endurance, cette année la Club 3 ne se disputera plus par équipes, mais en duo, pour faciliter la constitution des engagés.
	RALLYE DU 1ER MAI 2026
	RANDO DE 2 JOURS DANS LE PERCHE

	Profitez de 2 jours de randonnée en étoile dans le Perche les 2 au 3 mai 2026 avec Perch’Orizon.
	ENDURANCE LES ANDELYS

	Concours d’endurance CLUB et Amateur LES ANDELYS le 03/05/2026.
	Organisé par l’association cheval et nature en Baie de Somme. 2 itinéraires cavaliers (27 km) & attelage (16 km). Inscriptions via FFE DUM n°1148 jusqu’au 05 mai 2026.
	RALLYE DES TROIS CLOCHERS

	Nouveauté en TREC: la création d’une catégorie Vétéran ! 4 cavaliers vétérans ( + de 50 ans) seront sélectionnés pour représenter la France aux Championnats du Monde en Espagne début août 2026.
	Le dimanche 17 mai, rando au départ de la Pension du Rouloir (Glisolles 27) Réservations obligatoires avant le 8 mai !
	CABANES VAUBAN ET PLAGES DU MONT SAINT MICHEL

	Journée de 6h à cheval pour découvrir les cabanes Vauban et les plages du Mont Saint Michel. Maitrise des 3 allures nécéssaire, à partir du galop 3.

