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EDITO

En février, les chemins sont parfois encore bien humides,
mais les premiéeres sorties du printemps commencent déja
a se préparer. C'est aussi une période ou I'on prend un peu
de recul, pour réflechir a la facon dont on pratique et
partage nos itinéraires en Normandie.

Dans cette gazette, nous revenons sur les principaux enseignements de
'étude menée par la DREAL Normandie et le bureau d'études Vizea, «
Préconisations techniques et globales a destination des gestionnaires de voies
vertes — Partage des usages entre cavaliers et cyclistes ». Elle apporte des
repéeres concrets pour améliorer la cohabitation sur les voies vertes, aujourd’hui
de plus en plus fréquentées par des publics aux pratiques variées.

Ce début d'année est aussi l'occasion de penser a votre licence FFE,
indispensable pour pratiquer en toute sérénité et soutenir le développement
des activités équestres sur le territoire.

Professionnels du tourisme équestre, nous comptons aussi sur vous : partagez-
Nnous vos randonnées, événements et initiatives afin qu'ils puissent étre relayés
et valorisés dans nos prochains supports.

Bonne lecture et a trés bientdt sur les chemins'!

Sportivement,
José CASTANEDA
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VOIES VERTES :

MIEUX PARTAGER L'ESPACE ENTRE
CAVALIERS ET CYCLISTES

Chevaux, vélos, piétons... les voies vertes sont de plus en plus partagées.
Une étude menée par Vizea pour la DREAL Normandie montre que la
cohabitation entre cavaliers et cyclistes fonctionne mieux qu’on ne
I'imagine, a condition de penser autrement les aménagements.

UNE ETUDE DE TERRAIN, AU PLUS PRES DES USAGES

Menée sur pres de dix mois, I'étude s'est appuyée sur une méthodologie
croisant analyse documentaire, benchmark en France et a linternational,
visites de terrain et nombreux entretiens.

Plus de 80 usagers — cyclistes, cavaliers et piétons — ont été interrogés sur
plusieurs voies vertes normandes, complétés par des échanges approfondis
avec des collectivités, des associations et des acteurs institutionnels (CEREMA,
AF3V, CRTE, Départements...).

Objectif : dépasser les idées recues et produire des préconisations
opérationnelles, réalistes et adaptées aux contraintes des gestionnaires
comme aux besoins des usagers.

COHABITATION : DES CRAINTES...
MAIS PEU DE CONFLITS REELS

Premier enseignement fort de 'étude :
la cohabitation humaine fonctionne
globalement bien.

Contrairement aux craintes souvent

exprimées, les conflits d'usage entre
cavaliers et cyclistes restent rares. Les
engquétes de terrain montrent méme
qgue la présence de chevaux est plutét
bien acceptée, voire appréciée, par les
autres usagers.
Les cavaliers adoptent majoritairement
des pratiques prudentes (passage au
pas, fréguentation en heures creuses),
et les voies vertes sont avant tout
percues comme des espaces de
promenade, de calme et de nature, loin
d'une logique de vitesse.

UNE ETUDE DE TERRAIN, AU PLUS PRES DES USAGES

Si la cohabitation humaine ne pose pas de probleme majeur, le choix du
revétement cristallise en revanche de fortes oppositions.
e L'enrobé, plébiscité par les cyclistes pour son confort et sa facilité
d'entretien, est inadapté a la circulation des chevaux : glissant, trop dur
pour les articulations et source de stress pour les animaux.



o Alinverse, le stabilisé compacté ou I'herbe sont largement préférés par les
cavaliers, et constituent souvent un terrain de compromis acceptable pour
une grande partie des usagers de loisir.

L'étude montre par ailleurs que le passage des chevaux au pas ne dégrade pas
le stabilisé, y compris en conditions humides, contrairement a certaines idées
recues.
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DES SOLUTIONS CONCRETES, A ADAPTER SELON LES CONTEXTES

Plutét qu'une solution unique, l'étude propose plusieurs configurations
d'aménagement, a mobiliser selon les usages, la fréquentation et les
contraintes foncieres:
e Une voie verte partagée en stabilisé compacté, lorsque les conditions s'y
prétent : solution sobre en foncier et favorable a une véritable cohabitation.
e Un cheminement en enrobé accompagné d'une surlargeur enherbée ou
stabilisée, permettant de répondre aux besoins spécifiques des cavaliers
sans dégrader le confort cyclable.
e Un itinéraire bis non enrobé fléché pour les cavaliers, lorsque la
cohabitation directe n'est pas possible.
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PENSER LA VOIE VERTE DANS SA GLOBALITE

Au-dela du revétement, plusieurs leviers
d'amélioration sont identifiés :

e des dispositifs anti-intrusion suffisamment
larges pour laisser passer chevaux et
attelages;

e un mobilier adapté (barres d'attache, aires
de repos) ;

e uUne végétation entretenue et non toxique
pour les chevaux ;

e UNne communication claire sur les regles de
partage et les priorités entre usagers.

L'étude souligne enfin limportance d'une
concertation en amont, intégrant les acteurs
équestres des la phase de conception des
projets.

VERS DES VOIES VERTES PLUS INCLUSIVES

En conclusion, cette étude rappelle que la présence du cheval sur les voies
vertes n'est ni marginale ni incompatible avec les autres usages. Elle constitue
au contraire un enjeu d'aménagement du territoire, de sécurité et d'attractivité
touristique, particulierement en Normandie.

En apportant des repéres techniques clairs et des retours d'expérience
concrets, le travail mené par Vizea offre aux collectivités des outils pour
prendre des décisions éclairées, conciliant transition des mobilités, qualité
d'usage et diversité des pratiques.

Plus de 80 usagers interrogés sur les voies vertes normandes
dans le cadre de I'étude Vizea, notamment lors de PEquirando !
Cyclistes, cavaliers et piétons s'‘accordent majoritairement sur
un point : la cohabitation est possible et la présence des
chevaux ne constitue pas un probléme en soi.

DREAL Normands
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https://www.normandie.developpement-durable.gouv.fr/parution-du-guide-recommandations-techniques-pour-a6780.html
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2 PARTAGEZ VOS EVENEMENTS EQUESTRES dllm
< AVEC NOUS'!

Vous organisez des randonnées équestres, stages, ateliers ou tout autre
événement lié au tourisme équestre en Normandie ?

Le Comité Régional de Tourisme Equestre de Normandie souhaite mettre
en avant vos initiatives sur nos réseaux sociaux et notre site internet.

PROFESSIONNELS, PARTAGEZ VOS STAGES ET VOS RANDONNEES

Vous étes professionnel de tourisme équestre et vous proposez régulierement
des stages d'équitation d'extérieur ou des randonnées ?

Envoyez-nous votre programme 2026 par mail : crte.normandie@ffe.com

Nous ferons le relai des vos offres sur notre site internet et nos réseaux sociaux
et notre site internet !

RANDONNEES 2026
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BOUICLE DE LA SEINE
Du 2 au 7 avril 2026
BS0 €

ALPES MANCELLES
Du 8 au 10 mai 2025
470 €

CARROUGES - FORET D’ECOUVES
Du 12 au 14 juin 2026
390€

DU HARAS DU PIN
AU CHATEAU DE CARROUGES
Du 11 au 14 juillet 2026
640 €

FORET D’ECOUVES
Du 15 au 16 aclt 2026
260 €
S e ‘ ; S MO O TURNE
MONTCHATON o
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‘nous con! TREC Club & Amateur 1
30 et 31 mai 2026

La CAVALERIE ORGANISE VOTRE RANDONNEE SUR MESURE , Contacter mous |

Nhésiter pas & comtnetor cos structured pour plug

du $1nge o vous inscrire |
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naturellement
Comme Recionas, pr Toumsse BouesTr

Si vous pratiquez I'équitation d’extérieur, méme occasionnellement, la la
FFE dispose d'une licence fléchée Tourisme. Elle concerne les cavaliers qui
sortent en balade, en randonnée ou sur les itinéraires de tourisme
équestre, sans objectif de compétition.

La prise de licence se fait simplement en se rapprochant d'un club ou d'une
structure affiliée a la FFE. Méme sans y monter régulierement, c’est souvent le
meilleur point de contact pour s'informer, échanger et étre correctement
identifié comme cavalier de tourisme équestre.

Une démarche simple, qui permet aussi de soutenir les clubs et les
professionnels impliqués dans la pratique de I'équitation d'extérieur.
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A I'occasion de la Semaine des métiers du Tourisme du 2 au 8 février 2026,
la FFE met en lumiére les métiers du Tourisme équestre. Ces métiers
permettent de travailler au coeur de la nature, d’accueillir et
d’accompagner différents publics, d’animer des activités, d’encadrer des
randonnées et de participer a la gestion d’'une structure équestre.

La FFE-CNTE animera un webinaire sur les métiers du Tourisme équestre, a
destination des étudiants, stagiaires en formation, personnes en recherche
d'emploi active ou en veille, en deux sessions pour faciliter la participation de
tous les publics:

Au cours de ce webinaire, des ATE partageront leur expérience : parcours de
formation et professionnel, missions au quotidien, conseils...
Ces deux sessions Webinaire Métiers du Tourisme équestre sont inscrites a
l'agenda de la Semaine des métiers du Tourisme en ligne ici.

Les établissements de tourisme équestre et centres de formation peuvent
également participer a la Semaine des métiers du Tourisme et promouvoir les
métiers du Tourisme équestre, en proposant visite, journée portes ouvertes,
témoignage au sein des écoles...



https://mailing.ffe.com/2708312196539681/4471385046172773/89201084
https://mailing.ffe.com/2708312196539681/4471385046172773/89201084

2 4
—
(a4
@]
Z
w
-
N
)

CALENDRIER TRIMESTRIEL
LES EVENEMENTS A VENIR

27

30

31

Attelage - Ecurie du

28
29
30
31

27 ! Ride&Run -
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