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Sportivement,
José CASTAÑEDA

Je vous souhaite un très beau
mois de juillet.

ÉDITO

Bonjour à toutes et à tous,

Nous sommes très heureux de pouvoir annoncer que 200
cavaliers ont participé aux quatre premières étapes du
GrandGrand Régional de Tourisme Equestre de Normandie, avec un dernier week-

end qui s’est tenu à la Cour Anteol, en Suisse Normande. Près de 50 cavaliers
sont attendus à la toute dernière étape du Centre Equestre de Vire le 10 et 11
août ! Nous sommes toujours ravis de pouvoir profiter de ces occasions pour
vous rencontrer et échanger avec nos cavaliers d’extérieur et nos
professionnels sur leurs envies et leurs besoins en terme de randonnée de
équestre.

Les opérations de veille de balisage se sont terminées avec un dernier travail
sur l’itinéraire équestre de “La Chevauchée de Guillaume”, dans le secteur
d’Isigny-Omaha. Nous remercions de tout cœur nos bénévoles, présents sur
trois jours pour effectuer cette opération, et sans qui il ne serait pas possible de
vous garantir des itinéraires balisés fiables et de qualité.

Nous vous rappelons que le CRTE Normandie est toujours à la recherche de
personnes motivées et désirant participer au développement du tourisme
équestre en Normandie. Des journées de formation gratuites sont
régulièrement organisées en amont de nos opérations, auxquelles vous
pouvez vous inscrire en nous contactant par mail ou par téléphone.

Même si notre travail se concentre essentiellement sur les itinérances, il existe
également des boucles équestres un peu partout en Normandie que nous
vous vous invitons à découvrir sur notre site

internet. 
Cet été sera peut-être l’occasion pour vous
de découvrir un nouveau territoire sur une ou
deux journées et tester la randonnée !
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BAGNOLES DE L’ORNE-NORMANDIE, STATION
THERMALE

EQUIRANDO 2025 EN NORMANDIE

Seule station thermale du nord-ouest de la France, Bagnoles de l’Orne est
réputée pour ses vertus relaxantes dès le 17ème siècle ! Elle accueille
chaque année près de 13 000 curistes qui viennent profiter de son eau
minérale naturelle. Nul doute que nos Equirandins auront à cœur de s’offrir
une belle parenthèse de détente dans ce cadre idyllique...

C’est au cœur de l’établissement
thermal que l’eau « jaillit de la
terre », une eau unique et
bienfaitrice, qui aurait cheminé
pendant des siècles dans les
roches profondes pour se charger
lentement de ses principaux
constituants.

LES VERTUS DE LA SOURCE

L’appellation « Bagnoles de l’Orne »
provient du nom du lieu-dit de
l’emplacement des thermes. La ville,
arrosée par le court d’eau de la Vée,
tient son nom du latin Balneolas, qui
signifie « petit bain ». Dès le
Moyen-Âge, Bagnoles de l’Orne est
déjà une petite ville thermale.

Au 17è siècle, Sieur Hélie de Cerny,
gouverneur de Bagnoles fait construire
le premier bâtiment thermal et en
exploite la source. Mais c’est à partir de
1881 avec l’arrivée du chemin de fer, la
construction du casino et plus tard
l’aménagement du lac de Bagnoles
que la station thermale prend son
véritable essor.

UNE LONGUE HISTOIRE...

D’une pureté remarquable et d’une
couleur d’aigue-marine, l’eau thermale
de Bagnoles de l’Orne est riche en
oligo-éléments indispensables à la
santé, tout en offrant l’avantage d’être
faiblement minéralisée. Son pH acide
favorise des échanges optimaux au
niveau de la peau. Son débit reste
naturellement constant, quelles que
soient la saison et les conditions
climatiques.

Vous pouvez venir vous relaxer au spa
thermal le temps d’un soin, d’un week-
end ou d’une semaine !

CONTACT : conseils@bo-resort.com

https://www.bagnolesdelorne.com/bagnoles/6-lieux-emblematiques/lac/
mailto:conseils@bo-resort.com
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UNE TROISIÈME ET QUATRIÈME ÉTAPE RÉUSSIES

GRAND RÉGIONAL DE TOURISME ÉQUESTRE DE
NORMANDIE

Déjà quatre magnifiques étapes de passées qui ont su mettre à l’honneur
les paysages emblématiques de l’Eure, de l’Orne, de la Seine-Maritime et
du Calvados. 200 cavaliers participants, du soleil toute la journée et des
sourires, que demander de plus ? Retour sur les étapes de Seine-Maritime
et du Calvados...

LA SUISSE NORMANDE A MIS LE FEU !

Les Ecuries du Marottin nous ont fait le
plaisir d’organiser une belle étape sur les
chemins forestiers, rassemblant 30
cavaliers et, pour la première fois, 5
attelages !

Un week-end agréable et convivial avec
un organisateur aux petits soins qui avait
préparé pour les cavaliers un parcours
entièrement balisé, pour le plus grand
bonheur des apprentis randonneurs et
adeptes des formats d’endurance !

De jolies pépites à découvrir en chemin
au cœur de cette forêt magique dont on
ne se lasse pas.

AU COEUR DE LA FORÊT DE BROTONNE



Retrouvez le programme complet et toutes les
informations pour s’inscrire sur notre site

internet :
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DERNIÈRE ÉTAPE DU MOIS D’AOÛT !

GRAND RÉGIONAL DE TOURISME ÉQUESTRE DE
NORMANDIE

Plus qu’une étape à venir pour l’édition 2024 de ce Grand Régional de
Tourisme Equestre de Normandie ! Rendez-vous du 10 au 11 août avec le
Centre Equestre de Vire pour découvrir les collines du pays virois, à la
frontière de la Manche.

www.tourismeequestre-normandie.fr

PROGRAMME DU WEEK-END

Rendez-vous dès samedi matin
pour partir à la découverte du
bocage normand !

Soirée spéciale découverte du
trot attelé - sensations fortes
garanties !

Des jeux (pétanque, molky) animeront
également la soirée.

Retour dans les collines du bocage le
dimanche pour une belle journée de
randonnée !

VTTistes et marcheurs, vous êtes
également les bienvenus.
L’occasion de passer un week-
end en famille ou entre amis.
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DERNIÈRE OPÉRATION SUR LES PAS DE GUILLAUME

JOURNÉES DE BALISAGE ÉQUESTRE

Les opérations de veille de balisage se sont conclues avec trois dernières
journées sur le territoire d’Isigny Omaha pour mettre à jour l’itinéraire
équestre “La Chevauchée de Guillaume”. Partant de Géfosse et rejoignant
Falaise, cet itinéraire de 208km reprend la folle chevauchée de Guillaume
le Conquérant.

SUR LES TRACES DE L’HISTOIRE
En 1046, alors qu’il est poursuivi par
les barons normands, le futur roi
d’Angleterre réussit à relier
Valognes à Falaise en moins d’une
journée. 

Aujourd’hui, cette randonnée de
210 km débute à la baie des Veys
(Géfosse-Fontenay), traverse les
paysages du Bessin, du bocage
normand et de la Suisse-Normande
pour une arrivée grandiose au
château de Falaise.

DE GÉFOSSE À FALAISE

8 étapes de 13km à 32km vous
emmèneront sur les pas de
Guillaume le Conquérant. Vous les
retrouverez détaillées dans des
fiches topoguide à retrouver en
ligne sur notre site internet.

tourismeequestre-normandie.fr
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RETROUVEZ-LES EN LIGNE !

BOUCLES ET CIRCUITS ÉQUESTRES

Le temps d’une journée ou d’un week-end, partez à la découverte des
paysages variés de la Normandie : les villages perchés et les forêts du
Perche, la craie du pays de Caux, les paysages vallonnés de la Suisse
normande, les cours d’eau et la douceur des champs de pommiers du pays
d’Auge, les méandres de la vallée de la Seine, … il y en a pour tous les goûts !

Rendez-vous en ligne pour retrouver toutes les boucles équestres en
Normandie

www.tourismeequestre-normandie.fr

LES RÈGLES DU CAVALIER RANDONNEUR

Le balisage des itinéraires équestres est
facultatif et peut dater par endroits : il est
fortement conseillé de partir en randonnée
muni d’une carte IGN avec le tracé de votre
boucle ainsi qu’un GPS sur lequel vous
aurez importé la trace GPX ;
Prévenez une personne de confiance de
votre lieu d’aventure et de la durée prévue ;
Repérez le point de départ et le parking
pour votre van/camion ;
Prévoyez de l’eau pour vous et repérez les
points d’eau potentiels pour votre cheval ;
Partez bien équipé : casque, bottes ou
boots, gants, t-shirt à manches longues
pour vous protéger des éventuelles ronces !



LES MANIFESTATIONS DU MOIS DE JUILLET

Calvados (14)

Eure (27)
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LES RENDEZ-VOUS DU TOURISME ÉQUESTRE

Orne (61)
CONCOURS INTERNATIONAL
D'ENDURANCE
Le 06/07/2024, à l’hippodrome
d’Argentan

CONCOURS DE MOUNTAIN TRAIL
Le 21/07/2024 à Auquainville, organisé
par le Villaunay Ranch

RIDE & BIKE / RIDE & RUN

Le 21/07/2024, à La Haye-de-Routot,
organisé par l’Association des
Randonneurs du Pays d’Auge

CONCOURS DE MOUNTAIN TRAIL
Le 07/07/2024, à La Haye, organisé par
Montgardon Equitation

LES RANDONNÉES ITINÉRANTES DE L’ÉTÉ

EQUID’EXT :
Suisse Normande du 13 au
15 juillet
Suisse Normande du 3 au 5
août
Haras du Pin du 24 au 25
août

FERME ÉQUESTRE DES TERTRES :
Guillaume le Conquérant du 26
au 29 juillet

LES CHEVAUX D’ABBECOURT :
De Domfront au Mont Saint-
Michel du 15 au 19 juillet

www.tourismeequestre-normandie.fr

Retrouvez toutes les dates
des randonnées de l’année

sur notre site internet :
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 LES ÉVÉNEMENTS À VENIR

CALENDRIER TRIMESTRIEL

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Juillet

Mountain trail -
Montgardon Equitation

Randonnées en attelage -
ADA de l’Eure

Mountain trail - 
Le Villaunay Ranch

Août

ÉTAPE GRTEN
CENTRE ÉQUESTRE

DE VIRE

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Mountain trail - 
EARL de Rouffigny

Rassemblement de
cavaliers randonneurs -

Mézidon Canon 

Septembre
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Randonnée et PTV -
ADA de l’Eure

POTE -  ARPA

Mountain trail - 
EARL de Rouffigny

Randonnée et
maniabilité - ADA de

l’Eure
Rencontres sur le
plateau de Caux -

rando


