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L'ÉDITO DU PRÉSIDENT

Sportivement 
 Le président du CRTE, José CASTAÑEDA

Bonjour à toutes et tous, 

J'espère que vous avez passé de bonnes vacances de
Pâques avec la reprise des stages d'équitation
d'extérieur et randonnées équestres ! Pour celles et
ceux qui seraient resté(e)s sur leur faim, le mois de
mai et ses longs week-ends promet encore de belles
possibilités d'aventures.

Nous vous donnons rendez-vous dès le samedi 7 et dimanche 8 mai à
l'occasion de la première étape du Grand Régional de Tourisme Equestre
de Normandie, qui se tiendra au cœur de la Suisse Normande au Centre
Equestre de la Lys !

La Journée nationale de la randonnée équestre aura lieu cette année sur le
week-end de l'Ascension, dont vous pouvez retrouver l'ensemble des
animations et randonnées proposées sur notre site internet.

Enfin, les stages et examens de Galops de Pleine Nature du printemps se
termineront le dimanche 14 mai. D'autres sessions seront organisées tout
au long de l'été : découvrez l'équitation d'extérieur ou continuez à vous
perfectionner, voire à vous professionnaliser !

En mai, fais ce qu'il te plaît !



Journée de la randonnée équestre

Rendez-vous annuel des passionnés d'équitation d'extérieur, randonneurs
en herbe ou cavaliers aguerris, évadez-vous le temps d'une journée ou

plus au cours d'une des manifestations organisées en Normandie !

Découvrez le programme détaillé de
chaque structure sur notre site internet :

Dimanche 21 mai 2023

 www.tourismeequestre-normandie.fr

VOUS ÊTES CAVALIER ?

VOUS ÊTES PROFESSIONNEL ?

C'est l'occasion de fédérer vos cavaliers
et de les initier aux activités de pleine
nature ! Choisissez votre événement :
initiation, démonstration, rallye, POR,
bivouac, TREC, bâtage, randonnée à
thème, ... et inscrivez-le sur le site de la
FFE ! 
Vous pourrez télécharger les outils de
communication mis à disposition !



GRTEN 2023 - Suisse normande
Une étape ouverte aux accompagnants
non-cavaliers

La première étape du GRTEN, qui a lieu au Centre Equestre de la Lys
à Athis-Val-de-Rouvre (61) le dimanche 7 et lundi 8 mai est

également ouverte aux accompagnants non-cavaliers !

Les itinéraires sont accessibles en
VTT, l'occasion de partager un
week-end en famille et de
découvrir le Ride & Bike, nouvelle
discipline de la FFE.

Les plus petits (mais aussi les
grands) pourront découvrir les
ânes de Laurence Duhamel le
dimanche 7 mai à partir de 17h et
leurs aptitudes à la randonnée et
notamment au bâtage !

Enfin, une soirée animée par le
groupe de musique Djeyco avec
restauration ouverte à tous !
(comprise pour les personnes
ayant réglé le week-end et en
supplément pour les personnes
n'assistant qu'à la soirée).



GRTEN 2023 - Deuxième étape
Au cœur du Pays d'Auge
Samedi 3 et dimanche 4 juin

La deuxième étape du GRTEN 2023 se déroulera dans le Pays d'Auge,
territoire emblématique de l'élevage équin avec son architecture

typique de la Normandie !
 

Les inscriptions sont ouvertes, auprès de la structure organisatrice ou
directement sur le site de la FFE.

Diane DE POLIGNAC
06 73 87 83 03

Domaine de l'Ormerie
Saint-Hymer (14)

Samedi 3 et
dimanche 4 juin

ormerie@orange.fr

€ 80€ le week-end (repas
du samedi midi au
dimanche midi compris)



LES NUMÉROS IMPORTANTS 

Le sujet du mois
Préparer une randonnée

La belle saison a démarré et avec elle, les randonnées ! Si vous avez prévu
de partir à la journée ou sur plusieurs jours, voilà quelques conseils
concernant le choix de votre itinéraire et les éléments à ne pas oublier.

En fonction du niveau équestre et de l'expérience des chevaux 
Attention aux zones à risque : routes et villages à traverser, ponts, ...
Attention aux chemins privés et demander l'autorisation si nécessaire
Prendre en compte le dénivelé pour déterminer le nombre de
kilomètres parcourus en une journée 
Prévoir 2/3 de l'itinéraire le matin et chercher un point d'eau ombragé
pour la pause du midi
Si c'est le cas, préparer l'intendance pour le midi et le soir

PRÉPARER SON ITINÉRAIRE

N'hésitez pas à vous rapprocher d'un CRTE, CDTE ou professionnel ! 

du maréchal ferrant
du vétérinaire
d'urgence (112 en France et
en Europe)

Pensez à noter les numéros :

PRÉPARER SON MATÉRIEL

une trousse de secours,
une ligne d'attache,
des seaux pour faire boire les
chevaux,
et bien sûr le pique-nique !

Si vous partez à la journée, prévoyez :

un fer de rechange et un kit de maréchalerie,
l'alimentation des chevaux (foin, grains, ...),
une clôture : piquets, fils et batterie,
un licol de secours.

Si vous avez prévu de bivouaquer, prenez en plus du matériel ci-dessus :

Et pour vos étapes en nuitée, faites confiance aux hébergements Cheval
Etape et Accueil Cheval ! Retrouvez-les sur le site du CRTE et sur Géocheval !



Calendrier des
manifestations

Retrouvez le calendrier des événements et manifestations de tourisme
équestre en Normandie pour le mois de mai.

TREC
07/05/2023 : TREC Les Tancrede - Hauteville-la-Guichard (50)
14/05/2023 : TREC Annouv'Equid - Annouville Vilmesnil (76)
21/05/2023 : TREC ARPA - Lisieux (14)
21/05/2023 : TREC Attelé ARPA - Lisieux (14) CHAMPIONNAT REGIONAL

Endurance
07/05/2023 : Endurance CEER de Normandie - Hippodrome des Andelys (27)
21/05/2023 : Endurance - Cheval Endurance Breceen - Brecey (50)

Moutain trail
14/05/2023 : Horse Trail Association - Sainte-Croix-sur-Orne ( 61)
28/05/2023 : Le Villaunay Ranch - Le Villaunay Ranch (14)

COMPÉTITIONS

ÉVÉNEMENTS

Journée nationale de la randonnée équestre
18-21/05/2023 : plusieurs animations dans toute la Normandie !

Consultez notre site internet www.tourismeequestre-normandie.fr pour
plus d'informations !

RALLYES ÉQUESTRES

18-19/05/2023 : Rallye de l'Eure - Ecuries d'Irreville - Touffreville (27)
07-08/05/2023 : GRTEN CE de la Lys - Athis-Val-de-Rouvre (61)
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Championnat régional de
TREC Attelage - Lisieux

GRTEN au Domaine de
l'Ormerie (14)

infos & inscriptions :

GRTEN au Centre Equestre
Les Centaures (76)
infos & inscriptions :

Journée nationale de la
randonnée équestre
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GRTEN au Centre Equestre
du Grand Fougeray (50)

infos & inscriptions :

Festival Nature et
Randonnée - Belleville en
Caux (76)

Mai Juin
Les événements à venir

06 60 12 02 76

STAGES ET EXAMENS
GALOPS DE PLEINE

NATURE

Comité CRTE

infos & inscriptions :

06 73 87 83 03

06 60 57 74 88

Championnat régional de
TREC - Brecey (50)

Festival Equinature -
Vimoutiers

06 60 57 74 88


