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L édita aduw Président

Bonjour a toutes et a tous,

La fin de I'année scolaire marque le
début des congés d'été et donne le
départ a la saison estivale 2021 !
Nous |'espérons riche en rencontres
ainsi qu'en randonnées.

Dans la Gazette de ce mois-ci, le CRTE vous propose un
retour en images sur la 2éme étape du Grand Régional de
Tourisme Equestre au Centre Equestre du Grand Fougeray.
Il vous reste 4 étapes pour deécouvrir notre belle Région.
Nous espérons vous voir nombreux sur les sentiers
Normands cet été !

Retrouvez également les dernieres informations concernant
I'Equirando, qui approche a grands pas ! Le comité
d'organisation vous dévoile petit a petit le programme pour
ces trois journées de fétes.

Vous étes nombreux a vous y préeparez, retrouvez Louis Clerc,
en interview, Equirandin aguerri. Il participe a I'Equirando
depuis 1985 et partage avec vous son expérience.

Le CRTE sera présent a I'Equirando, vous pourrez venir nous
rencontrer sur notre stand pendant le week-end,

Je vous souhaite un agréable éeté,

Sportivement,

Le Président du CRTE, José CASTANEDA
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Pour la suite de ce GRTEN, nous vous avons donné rendez-vous dans la
Manche. C'est Delphine Mésenge qui a accueilli cette étape au sein de sa
structure, le Centre Equestre du Grand Fougeray.

Les cavaliers randonneurs se sont retrouvés pour ce deuxieme weekend de Grand
Régional de Tourisme Equestre les 5 et 6 juin. lls ont pu découvrir la Manche en
sillonnant les chemins de la Vallée de Sée le premier jour et la baie du Mont Saint
Michel le second jour. Les cavaliers ont pu profiter de conditions météorologiques
optimales pour ce weekend presque estival.

Le samedi soir, aprés avoir passé la journée a
cheval, les cavaliers ont pu se retrouver autour
d'un apéritif, suivi d'un repas convivial. Cet a ce
moment la que les cavaliers ont recu un polo et
une plaque en souvenir de leur participation.

Le lendemain, les cavaliers sont repartis pour un
deuxieme jour de randonneée. Cette fois, c'est en
direction de la baie du Mont Saint Michel qu'ils
se sont diriges. Les cavaliers avaient le choix
entre une boucle de 25 km et une ligne jusqu'a la
plage de 35 km avec retour en van.




GRAND REGIONR,

RIS
1otgussn;;' £

T Grand Régional de Taunisme Equestne

Apres un weekend dans la Manche pour découvrir la Vallée de Sée et la Baie du Mont Saint
Michel, nous vous donnons rendez-vous les 10 et 11 juillet au Domaine Equestre de La
Bonde. Christophe Boudeweel, le président du Comité Départemental d'Equitation de
I'Eure vous a préparé un weekend de Grand Régional sous forme d'un rallye équestre !

Préparez-vous pour un weekend de
randonnée a la campagne ! Venez profiter
d'un temps estival pour découvrir I'Eure. En
famille ou entre amis, n'hésitez pas a
réserver votre place. Vous profiterez de
deux randonnées de 25 km chacune.

Les départs sur les chemins de randonnée
seront échelonnés. Les cavaliers qui
viennent de plus loin pourront partir plus
tard.

Le samedi sair, cavaliers et
accompagnateurs sont conviés au repas
festif en plein air. La soirée sera animée par
une chanteuse et un musicien. Les
cavaliers se verront remettre des lots
souvenirs.

L'hébergement se fait sur place, les cavaliers
pourront planter leurs tentes sur un espace
dédié. Les chevaux seront hébergés au
paddock.

Inscrivez-vous vite !
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Pour la quatriéme étape, nous vous donnons rendez-vous les 17 et 18 juillet aux Ecuries
de Brotonne. Rémi Fontaine vous a préparé un weekend de randonnée que vous n'étes

pas préts d'oublier !

Préparez-vous pour venir randonner en
Seine-Maritime. Entre la forét de Brotonne
et les bords de Seine, vous avez de quoi
prendre un grand bol d'air frais ! Choisissez
parmi quatre itinéraires, pour partir a la
découverte de ces beaux paysages
Normands.

Vous pourrez adapter litinéraire a votre
niveau et a votre monture, ce qui
représente un plus pour que le weekend se
passe au mieux.

Le samedi soir, les accompagnateurs
pourront rejoindre les cavaliers pour le
barbecue. Un moment convivial vous
attend pour cette soirée d'été. Vous pourrez
ensuite vous installer devant un concert de
musique Klezmer (Europe de I'Est).

L'hébergement se fait sur place, les cavaliers
pourront planter leurs tentes sur un espace
dédie ou louer un gite 3* Les chevaux
seront hébergés au paddock ou en box.

Inscrivez-vous vite !
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Pour cléturer cette année de Grand Régional haute en couleurs, nous vous attendons a
I'Hippodrome Jean Gabin les 21 et 22 ao(t ! Venez a la découverte de I'Orne pendant un

weekend en forét,

Le premier jour, vous aurez l'occasion de
prendre le départ d'une boucle de 20 km, le
matin. L'organisateur vous propose de vous
réunir le midi autour d'un barbecue avant
de repartir pour 25 km ['apres-midi !

Vous pourrez randonner entre le parc
naturel régional du Perche et celui de
Normandie-Maine durant tout le weekend.

Le soir, un repas traditionnel vous sera servi.
Vous pourrez vous réunir pour profiter de
ce moment convivial ! Un orchestre sera
présent toute la soirée afin de l'animer.

Le lendemain, prenez part au petit déjeuner
avant de repartir pour 20 km de randonnée.
A votre retour un barbecue vous attend
pour déjeuner ensemble avant de repartir.

Inscrivez-vous vite !
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de hendes-vous approche,
qu en edt-i de la Situation sandaine ?

L'Equirando approche, nous vous donnons rendez-vous du 30 juillet au 1er aodt au Lion d’Angers pour
un weekend mémorable !

Cay est, I'Equirando arrive & grands pas | Pour
que l'événement se déroule au mieux, des
régles sanitaires ont été mises en place (Covid-
19 et Rhinopneumonie).

Concernant les cavaliers, plusieurs options
s'offrent a vous. Vous pouvez vous munir de
votre pass sanitaire pour entrer sur le site de
I'Equirando. Si vous n'en possédez pas et que
vous ne souhaitez pas vous faire vacciner, il
vous faudra présenter un test PCR ou
antigenique négatif de moins de 48h.

Pour suivre l'actualité de I'Equirando :

Pour étre au courant de tous les changements
concernant l'événement, vous pouvez suivre
'Equirando sur les réseaux sociaux :

n Equirando

equirando.officiel

Vous pouvez également vous inscrire a la
newsletter en envoyant un mail a

equirando2021@gmail.com.

Pour ce qui est des chevaux, le vaccin contre la
rhinopneumonie est conseillé mais pas
obligatoire. Cependant certains hébergements
aux J-2 et J-1 l'exigent. Il est donc nécessaire de
Vous renseigner avant de partir afin de ne pas
vous retrouver sans hébergement lors de votre
aventure.

|

Le programme :

Le samedi a 10h aura lieu le traditionnel
défilé ! L'apres-midi, vous pourrez soit
randonner sur les sentiers aux alentours,
soit rester sur place pour profiter de
I'ambiance et du village d'exposants.

Le dimanche, les Equirandins pourront se
retrouver autour d'un brunch avant de
repartir vers de nouvelles aventures !

Le CRTE au Lion d'Angers !

VDepuis plusieurs mois, nous sommes en
contact avec vous pour vous accompagner
dans votre grand periple de I'Equirando 2021.
Le CRTE sera present des le vendredi au Lion
d'Angers pour vous remettre vos polos aux
couleurs de la Normandie. Vous serez ainsi
parés pour le défilé du lendemain !

Le CRTE vous proposera des moments
d'échange et de partage lors des 3 jours, sur
son stand. Pleins de surprises vous attendent
alors n'hésitez pas a venir nous voir.

Bonne préparation, bonne randonnée et a
tres vite, amis randonneurs !



Les cavaliers Normands se préparent pour I'Equirando !

C'est le cas de Louis Clerc, cavalier Eurois.

Louis s'est confié a nous lors d'une interview que vous

pourrez retrouver sur youtube :

https://www.youtube.com/watch?v=6rixffNSuOM

Professionnel du milieu équestre depuis de longues années, Louis a découvert la
randonnée sur le tard, dans les années 80. Il participe a I'Equirando depuis 1985.

S'il s'est mis au Tourisme Equestre, c'est grace a des rencontres qui l'on initié a cette
pratique a travers laguelle il s'est totalement reconnu.

Au fil des années, Louis a vu pu observer une évolution au niveau de la cavalerie et des
cavaliers. L'évolution opére dans le bon sens puisque les chevaux sont bien soignés, les
plus jeunes se mettent au tourisme, des gites se déploient, ce qui rend le périple plus

confortable ...

En bref, [I'Equirando, c'est un
incontournable ! Louis et ses amis
randonnent avec une voiture suiveuse,
pour ne pas trop charger les chevaux.
Ainsi, ils peuvent profiter de leur
randonnée tout comme leur cavalier !

Pour Louis, I'Equirando c'est un grand
rassemblement de gens de chevaux,
qui permet de retrouver des copains une
seule fois dans lannée ! Garder le
contact grace aux réseaux sociaux c'est
bien, mais se voir physiquement, c'est
mieux ! L'Equirando c'est retrouver des
copains Alsaciens... et de la France
entiére en fait !

HRANDO

Louis et sa troupe parte entre 8 et 10 jours
avec beaucoup de chevaux différents. Pour
que la randonnée soit agréable pour tout le
monde, le groupe se cale toujours sur le
cavalier du plus bas niveau ou le poney le
plus petit.

Et comment il prépare son périple ? Quand
ce n'est pas trop loin, Louis fait le parcours
en voiture pour trouver des endroits ou
s'arréter et repérer les endroits
techniques.

Si vous hésitez encore a vous lancer, vous
aimerez certainement : la nature, la relation
avec votre cheval, la convivialité de
I'événement, la rencontre avec des
personnes tres différentes. L'Equirando c'est
ne pas se prendre au Seérieux, aimer son
cheval et faire un partie d'un groupe pour
avancer !
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La route d’Artagnan est un regroupement de sentiers de randonnées qui traversent 5 pays

européens : I'Espagne, la France, I'ltalie, la Belgique et les Pays-Bas. C'est plus de 6000 kms de
chemins équestres qui sont inscrits a 'UNESCO !

La Route dArtagnan a été officiellement
certifiee comme itinéraire culturel cette année.
L'inscription des chemins de randonnée auprés
de I'UNESCO a commencé en 2013. La FFE-
CNTE a apporté son soutien tant humain que
technique afin que ces sentiers puissent étre
pratiqués un jour,

La FFE a mis a disposition de ['Association
Européenne Route d'Artagnan (AERA) le
systeme d'informations géographiques pour la
saisie des itinéraires en ligne ainsi que leur
valorisation.

La FITE a également été impliquée lors de la
mise en place de ces itinéraires.

Pour partir a I'aventure, vous pouvez retrouver
le carnet de route sur le site internet de la
Route d'Artagnan : route-dartagnan.eu, ce
carnet pourra étre tamponné par différents
commercants dans les villes que vous allez
traverser.

Vous pouvez également vous voir décerner le
mousquetaire de bronze, d'argent ou d'or en
fonction des kilomeétres parcourus.

Mousquetaire de bronze : 400km
Mousquetaire d'argent :
Mousquetaire d'Or :

La Route d'Artagnan est praticable a cheval
mais aussi en attelage ou méme a pied et a
vélo ! Vous pouvez partir quelques jours ou
plusieurs semaines selon vos envies !

L'itinéraire démarre a Lupiac dans le Gers (32)
la ou dArtagnan est ne, il se termine a
Maastricht, aux Pays-Bas ou le mousquetaire
est décédé.

Partez a la découverte du patrimoine culturel
et naturel en traversant des sentiers, voies
vertes et petites routes balisées | Vous pourrez
aussi choisir un itinéraire a théeme parmi les six
qui vous sont proposeés.

I

Pour en savoir plus sur la Route d'Artagnan et

pourquoi pas, préparer votre aventure, rendez-
vous sur le site de l'itinéraire ou encore sur le
site internet de la FFE.

Sur le site de la Route d'Artagnan, vous pourrez
retrouver les cartes des itinéraires ainsi que
tous les hébergements qui sont présents a
proximité des sentiers ! Vous pourrez aussi
prendre  connaissance des points de
restauration a votre disposition. Le site vous
propose de retrouver les lieux a visiter ainsi
que tous les "services" dont vous pourriez avoir
besoin  (maréchaux-ferrants, office de
tourisme, ...).
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