
L'édito du Président 

 

Bonjour à toutes et à tous,  

 

Les membres du CRTE de Normandie se joignent à moi pour vous adresser 

tous nos meilleurs vœux pour cette année 2021. Nous espérons fortement 

que celle-ci sera bien plus fructueuse que l’année 2020. Nous vous 

souhaitons tout le meilleur pour vos projets et nous espérons vous voir 

nombreux sur les chemins de randonnée !  

 

A l’occasion de notre Assemblée générale ordinaire qui s’est tenue le 14 décembre dernier, nous avons 

conjointement acté les actions de tourisme équestre que nous allons mener avec enthousiasme durant 

cette année 2021.  

 

J’espère et je sais,  que  nous  pourrons  compter  une  fois  de  plus  sur votre  implication  à  nos  côtés :  

la  Région  par  son  soutien  indéfectible,  les CDE-CDTE normands par leur  collaboration, les partenaires 

touristiques par leur relais, les professionnels du tourisme équestre par leurs offres attractives et  les  

cavaliers-meneurs  de  tourisme  équestre  par  leur  participation  aux différents rendez-vous pour le 

tourisme équestre en Normandie 

 

Belle année équestre à tous !  

 

Sportivement,  

Le président du CRTE, José CASTAÑEDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



L’examen « Accompagnateur de Tourisme Equestre » 

 

Le vendredi 18 décembre a eu lieu l’examen ATE au Centre de Tourisme Equestre de Perch’Orizon dans 
l’Orne. Huit personnes se présentaient au test d’entrée, donnant accès à une formation d’un an, qui 

permet d’encadrer des cavaliers en randonnée. Quatre personnes se présentaient à l’examen général, 

à l’issue de leur formation.  
 

La journée a commencé par une épreuve à cheval, 

le PTV « Parcours en Terrain Varié », où les cavaliers 

se lançaient dans une épreuve qui permettait aux 

évaluateurs de savoir s’ils étaient capables d’évoluer 
en extérieur avec les contraintes liées : passage d’un 

tronc, d’une barrière, d’un gué ou encore d’un fossé. 
Ensuite, avait lieu l’épreuve de topographie, 
légèrement différente pour les tests d’entrée que 
pour les candidats à l’examen général.  

 

 

Tandis que les uns partaient à pieds sur une épreuve 

d’orientation, les autres devaient construire une randonnée 
intéressante touristiquement parlant, sur une carte et la 

commenter auprès des examinateurs.  

L’après-midi, les candidats au test d’entrée passaient un 
entretien de motivation, pour défendre leur projet 

professionnel auprès du jury. Les candidats à l’examen général 
quant à eux, passaient des épreuves telles que la longe, la 

maréchalerie ou encore la bourrellerie et le matelotage.  

 

 

Cette journée sous le soleil de la Normandie a permis aux candidats de 

profiter de l’expérience du jury pour en apprendre davantage sur le 
métier grâce à des moments d’échange.  
Le CRTE remercie vivement Laurence Lemaître pour son accueil au sein 

de sa structure ainsi que l’ensemble du jury pour son implication et sa 
disponibilité lors de cette journée.  

Nous espérons suivre le parcours de nos nouveaux ATE ainsi que la 

formation des apprentis ayant passé leur test d’entrée.  
 

Si vous aussi vous souhaitez vous lancer dans cette formation, n’hésitez 
pas à contacter le CRTE pour plus d’informations.  
 

 

 

 

 



Le Grand Régional de Tourisme Equestre 

 

Le GRTEN revient en 2021 pour une édition haute en couleurs ! L’ambition du CRTE est de proposer 5 
étapes, avec un week-end de randonnée dans chacun de nos beaux départements Normands. Nous 

souhaitons que les cavaliers se rencontrent et partagent leur expérience. Pour cela, quoi de mieux que 

de vagabonder dans toute la Normandie ?  

Centre de Tourisme Equestre, Association de randonneurs ou Collectivité, accueillez une étape pour 

nous faire découvrir votre territoire et partager avec nous les lieux où vous aimez randonner !  

 

 
 

 

 

 

 

 



 

En 2021, le Comité Régional de Tourisme Equestre souhaite parler de vous ! Nous lançons donc le 

projet « Une rencontre avec… La Normandie ». Notre volonté est de partager les expériences de 

chacun, les particularités de vos clubs, vos anecdotes et les « incontournables » de notre belle Région.  

Chaque mois, le CRTE présentera un CTE, un randonneur ou une expérience particulière via un article 

ou une vidéo, postés dans notre Gazette du Tourisme Equestre, sur notre site internet et sur nos 

réseaux sociaux. Cela vous permettra de savoir ce qui est proposé autour de chez vous et vous 

permettra d’aller à la rencontre de nouvelles personnes afin d’échanger sur des sujets qui vous 

intéressent.  

Pour cette 1ère édition, le CRTE vous propose de partir à la rencontre de Mathilde MAUGARD, une 

randonneuse et cavalière de sport à ses heures perdues. Mathilde monte une fois la semaine en club 

et sort en CSO avec son cheval. Cependant, son fief, c’est la rando ! Mathilde est très régulièrement 

en extérieur avec ses chevaux et sa famille. Elle nous explique que ces moments lui permettent de se 

retrouver entre des connaisseurs de la randonnée pour que le temps s’arrête à 6 km / heure, au rythme 
des chevaux.  

En général, Mathilde se retrouve avec un même groupe de randonneurs. Trois familles de trois 

départements Normands, sur trois générations : les grands-parents, les parents et les enfants. Ils 

définissent un lieu d’une année sur l’autre, puis ils travaillent sur une carte : randonnée en étoile ou 

itinérance, ils partent en autonomie complète. Le soir, ils dorment en tentes ou chez des 

connaissances qui peuvent les accueillir. Pour faciliter leur autonomie, ils partent avec un attelage et 

un cheval de bas. Les itinéraires Régionaux, ils connaissent ! Par contre, comme un attelage ne passe 

pas partout, ils emmènent toujours une machette et un post à souder : on n’est jamais trop prudent !  

Mathilde fait partie d’une famille de baroudeurs. Elle 

monte à cheval avec son père, son mari et ses trois 

enfants. Le plus petit à 4 ans, il ne monte pas encore tout 

seul mais il monte en biplace avec elle grâce à un tapis de 

monte qu’elle a fabriqué. C’est « un tapis de rando 

ordinaire sur lequel elle j’ai mis un surfait et j’ai cousu une 

poignée avec un anneau pour mettre des étriers » nous 

explique-t-elle. Comme ça, elle et son fils peuvent trotter 

et galoper facilement en fonction du dénivelé. Ils ne se 

laissent pas surprendre quand les chevaux ont besoins de 

partir. Clémence, sa cadette, a 5 ans. Cette année, elle a 

fait sa première randonnée, seule sur son cheval d’1m65.  

Partir en famille et entre amis comme le fait ce groupe représente la définition même du Tourisme 

Equestre : le partage, la convivialité et le plaisir d’être ensemble. Ces randonnées sont des semaines 



de déconnexion avec le monde qui les entoure, des semaines au rythme de blagues et de chansons 

partagées avec les enfants.  

 

Le petit conseil de Mathilde : si l’on veut se lancer dans la randonnée, il faut trouver des gens 
motivés et qui en ont déjà fait si possible, pour découvrir le côté « partage ». Tout le monde est 

d’accord pour dire que c’est toujours plus sympa de se retrouver à plusieurs dans un moment 
compliqué pour s’aider : certains tiennent les chevaux pendant que les autres coupent les branches ou 

remettent un fer !  

Savoir lire une carte est un incontournable qui s’acquiert avec le temps. Compter sur les GPS c’est bien 
mais sans batterie au milieu d’une forêt, se sortir de là avec une carte, c’est la base !  

Pour finir, Mathilde nous commente en quelques mots sa dernière randonnée en Forêt de Brotonne 

au mois d’octobre 2020. Et oui, elle l’a échappé belle avant le confinement ! « A cette période de 

l’année, les couleurs sont justes magiques, la forêt en automne c’est magnifique : pas une goutte de 

pluie, un temps clément et doux, il ne fait pas froid ». Une belle randonnée avant de rentrer dans 

l’hiver ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


